
臺北市立木柵高級工業職業學校 

113年萬安47號演習防空疏散避難演練實施計畫 

一、 本校 112 學年第 2 學期「萬安 47 號演習防空疏散避難

演練」學生疏散演練時間如下表。 

「萬安演習防空疏散避難演練」時程表 

日期 時間 人員 工作內容 

6 月 19 日(星期三) 07:40-08:00 全體人員 預演 

7 月 23 日(星期二) 13:30-14:00 全體人員 正式演練 

1. 實施防空疏散避難演練，請老師指揮疏散學生，全校班級依規劃路線

進行防空疏散避難 

2. 空襲個人掩蔽要領 

 選擇：盡量選擇混凝土材質之堅固建物進行掩蔽。 

 避離：離開高樓地帶、玻璃外牆及家室窗戶等，進入室內及背離窗戶

區域。 

 姿勢：低姿態、胸離地、摀耳、遮眼、嘴微張。 

 
 

3. 各班到操場後立即實施人數清查及回報，確實掌握人員安全狀況。 

二、 在運動場上的班級請就近進入學生活動中心室內或地

下室掩蔽。 

 



 

三、 特別教室大樓、演講廳、多媒體設計科及熱食部，請

就地掩蔽。 

四、 圖書館教學資源大樓及專任辦公室，請就地掩蔽。 

五、 行政大樓 1-2 樓就地掩蔽，3 樓教務處疏散至第一會

議室，資訊中心及輔導室疏散至第二會議室，1 樓特

教班就地掩蔽。教務處、資訊處及輔導室非教職同仁

請至校史室疏散。 

行政大樓疏散至防空避難處所配置圖 

說明:教務處疏散至第一會議室、資訊處(含機房)、輔導室疏散至第二會議室； 

1 樓特教班就地疏散避難 

教務處 梯間  資訊處 廁所 輔導室 3樓 

校長室 

校史室 

梯間 第一 

會議室 

第二 

會議室 

廁所 實習處 2樓 



指揮中心 指揮中心 

 梯間   廁所 特教班 1樓 

 

六、 工場上課班級就近疏散至各科地下室掩蔽。 

 

工場大樓防空避難處所配置圖 

說明: 工場上課班級疏散至各科地下室 

 

電機科 冷凍科 機械科 模具科 配管科 製圖科 2樓 

電機科 電子科 機械科 模具科 配管科 鑄造科 1樓 

電機科 
冷凍科、 

電子科  
機械科 模具科 配管科 

製圖科、 

鑄造科 
地下室 
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