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善牧基金會製作目睹家庭暴力兒童及少年相關宣導教材及資源列表： 

編

號 

手冊、教材或影片名稱 使用對象與主題內容 網路連結 

1 See MORE 目睹兒復原計

畫網站 

1. 使用對象：專業版--社政、

教育、醫療、警政、司法

等專業人員。家長版—目

睹家暴兒少的家長 

2. 主題內容：提供相關的專

業知識、輔導陪伴策略、

影片與服務資源 

http://cwv.goodshepherd.org.tw/seemore/ 

 
2 《目睹家暴兒少資網絡工

作指引》 

1. 使用對象：社政、教育、

醫療、警政、司法等專業

人員 

2. 主題內容：介紹專業人員

協助目睹家暴兒少的基礎

原則與相關資源 

https://reurl.cc/lNzxaE 

 

3 《勇敢小羊的秘密—目睹

家庭暴力幼兒戲劇宣導手

冊》 

1. 使用對象：學齡前幼教人

員 

2. 主題內容：如何操作相關

教案，教導兒童面對家庭

暴力的應對方法及自我保

護策略 

https://reurl.cc/xpNRVz 

 

http://cwv.goodshepherd.org.tw/seemore/
https://reurl.cc/lNzxaE
https://reurl.cc/xpNRVz
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4 《勇敢小羊的秘密》宣導

影片 

1. 使用對象：學齡前幼兒 

2. 主題內容：教導兒童面對

家庭暴力的應對方法及自

我保護策略 

https://www.youtube.com/watch?v=x9UTpND3o-o 

 

5 《VOICR OUT 你來聽我說

--兒少心聲》影片 

1. 使用對象：一般大眾、教

師、國中、國小學生等 

2. 主題內容：以 4 個故事配

上插畫，說出不同年齡層

及目睹家暴兒少的處境與

心聲 

https://youtu.be/lKUJVJZcEmg 

 
 

6 《善牧小學堂--3個對目

睹暴力兒少常見的迷思》 

1. 使用對象：一般大眾、教

師、國中、國小學生等 

2. 主題內容：透過專業人員

間的一問一答，破除幾個

一般人對於目睹家暴兒少

常會出現的迷思 

https://www.youtube.com/watch?v=DUVW1PQX30w 

 
7 《善牧小學堂--目睹兒可 1. 使用對象：一般大眾、教 https://www.youtube.com/watch?v=gI9ByU-eerE 

https://www.youtube.com/watch?v=x9UTpND3o-o
https://youtu.be/lKUJVJZcEmg
https://www.youtube.com/watch?v=DUVW1PQX30w
https://www.youtube.com/watch?v=gI9ByU-eerE
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能被誤診為有學習障礙、

過動症！？》 

師、國中、國小學生等 

2. 主題內容：透過專業人員

間的一問一答，破除一般

人對於目睹家暴兒少常會

出現的迷思 

 
8 親職教養影片案例解析 1. 使用對象：一般大眾、目

睹家暴兒少的家長等 

2. 主題內容：透過案例的情

境演出，並請專接於案例

之後進行案例分析及親職

教養的建議 

http://cwv.goodshepherd.org.tw/seemore/parents/education_3.html 

 
9 1. 目睹暴力對兒少發展

的影響─幼兒篇(專

家：黃瑽寧醫師) 

2. 目睹暴力對兒少發展

的影響─學齡兒童篇

(專家：黃瑽寧醫師) 

3. 目睹暴力對兒少發展

的影響─青少年篇(專

家：陳品皓心理師) 

4. 畫心話心—用高品質

陪伴給孩子最棒的禮

1. 使用對象：一般大眾、教

師、目睹家暴兒少的家長

等 

2. 主題內容：請專家說明目

睹家暴對不同年齡層的兒

童與少年，會產生什麼樣

的影響，促進大家認識目

睹家暴兒少的身心狀況 

http://cwv.goodshepherd.org.tw/seemore/parents/affect_4.html 

 

http://cwv.goodshepherd.org.tw/seemore/parents/education_3.html
http://cwv.goodshepherd.org.tw/seemore/parents/affect_4.html
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物(專家：金融心理師) 

5. 與孩子共好-讓每一天

比昨天更美麗—上

集、下集(專家：陳質

采醫師) 

 


